
குன்ற ற் பிரிவு (Meiosis) 
குன்றற் பிரிவு நடைபபறும் பபொழுது குர ொர ொர ொம்கள் ஒரு முடறயும், உட்கரு  ற்றும் 
ட ட்ரைொபிளொ ம் இரு முடறக ளும் பிரிவடைகின்றன.  

இதன் விடளவொக குன்றற் பிரிவின் மூலம் ஒரு இ ட்டை யச் ப ல்லிலிருந்து நொன்கு 
ஒன்டற யச் ப ல்கள் ரதொன்றுகின்றன.  

பொல் இனப்பபருக்கஞ் ப ய்யும் உயி ரிகளில் குன்றற் பிரிவின் பபொழுது,  

இனச் ப ல்களில் இ ட்டை  ய குர ொர ொர ொம்கள் ஒற்டற ய ொக்கப்படுவதொல் அடவ 
இடையும் பபொழுது கருமுட்டையில் குர ொர ொர ொம் எண்ைிக்டக இயல்பொன 
இ ட்டை ய ொக இருக்கின்றது. 
பபொதுவொக குன்றற் பிரிவு எல்லொ தொவ ங்களிலும்  ற்றும் விலங்குகளிலும் ஒர   ொதிரியொக 
நடைபபறுகின்றது. ஆனொல் உயிரினத்தின் வொழ்க்டகச் சுழற் ியில் அது நடைபபறும்  

முதல் குன்றற் பிரிவு (First Meiotic Division) 
இடைநிடை (Interphase) 

முதல் குன்றற் பிரிவு துவங்கும் முன் ப ல் ஓய்வு நிடலயில் இருக்கின்றது. இந்நிடலயில் 
ப ல்லில் கீழ்வரும் முக்கியச் ப யல்கள் நடைபபறுகின்றன. 
1. DNA இ ட்டிப்படைகின்றது. DNA உருவொக்கம் ஒர     யத்தில் இரு முறுக்கிடழகளிலும் 
நடைபபறுகின்றது. 
2. அதிக அளவு ஹிஸ்ரைொன் புர ொட்டீனும் உருவொக்கப்படுகின்றது. 
3.  ிரயொட ட்டின் உட்கரு ட ட்ரைொபிளொ த்தில் உள்ள நீட  உட்கி கித்துக் பகொண்டு 
மூன்று ைங்கு பபரிதொக விரிந்து பகொள்கின்றது. இதன் விடளவொக உட்கருப் பபொருட்கள் 
 ொற்ற  டைகின்றன. இம் ொற்றங்கள் அடைந்தவுைன், ப ல் குன்றற் பிரி வின் புர ொரபஸ் 
நிடலடய அடைகின்றது. 
 

 



 

முதல் புர ோரபஸ் (First Prophase) 

முதல் புர ொரபஸ் குன்றற் பிரிவின் பிரிவின் படிநிடல ளில்  ிக நீண்ை படிநிடலயொக 

இருக்கின்றது. இது ஆறு துடைப் படி நிடலகடளக் பகொண்டிருக்கின்றது. அடவ: 

1. முன் பலப்ரைொட்டீன் அல்லது முன்பலப்ரைொன ீொ  

2. பலப்ரைொட்டீன் அல்லது பலப்ரைொன ீொ  

3. ட ரகொட்டீன் அல்லது ட ரகொன ீொ  

4. பொக்கிட்டீன் அல்லது பொக்கின ீொ  

5. டிப்ரளொட்டீன் அல்லது டிப்ரளொன ீொ  

6. டையக்டகரன ிஸ் 

1. முன் லைப்ரைோட்டீன் அல்ைது முன் லைப்ரைோனமீோ (Preleptotene or preleptonema) 

:இந்நிடலயில் குர ொர ொர ொம்கள்  ிக ப ல்லியதொக நீண்டு, சுருள்களற்று, ஒற்டறயொக 

நூலிடழகள் ரபொன்று கொைப்படுகின்றன. 

2. லைப்ரைோட்டீன் அல்ைது லைப்ரைோனமீோ: இந்நிடல 

a. குர ொர ொர ொம்கள் முற்றிலு ொக சுருள்களற்று நீண்ை நூலிடழ வடிவு பகொள்கின்றது. 

6. ப ன்ட்ரிரயொல்கள் எதிப திர் துருவங்கடள ரநொக்கி நகர் கின்றன. 



C.குர ொர ொர ொம்கள் ப ன்ட்ரிரயொல்களின் அட ப்பிற்கி ட ந்து ஒரு பூச் 

ப ண்டிடனபயொத்த வடிவில் அட கின்றன. 

3. டைர ோட்டீன் அல்ைது டைர ோனமீோ (zygotene or zy" gonema): இந்நிடலயில் ஒத்த 

குர ொர ொர ொம்களின் இடைதல் நடைபபறுகின்றது. 

a. தொய்வழி  ற்றும் தந்டத வழி வந்த ஒத்த குர ோரமோ ரைோம் ள் (homologous chromosomes) 

ஒன்ரறொபைொன்று இடைந்து பகொள்கின்றன. இதற்கு ஒன்றிடைதல் (Synapsis) என்று 

பபயர். 

b. ஒன்றிடைதல், குர ொர ொர ொம்களின் முழு நீளத்தில் ஒன்று அல்லது பல இைங்களில் 

நடைபபறுகின்றன. மூன்று வித  ொன ஒன்றிடைதல் ப ல்களில் கொைப்படுகின்றன. 

4. போக் ிடீன் அல்ைது போக் ினமீோ (Pachytene or pachynema) 

(a) ஒன்றிடைதல் முற்றுப் பபறுகின்றது. 
(b) ஈரிடைகள், நீள்வ  ொகச் சுருங்குவதினொல், குட்டையொ கவும் கன ொகவும் 
ஆகின்றன. 
(c) ஒவ்பவொரு ஒத்த குர ொர ொர ொமும் ப ன்ட்ர ொ ியர் பகுதி தவி  பிற இைங்களில் 
நீள்வ  ொகப் பிரிவடைகின்றன. இதனொல் ஒவ்பவொரு ஈரிடை குர ொர ொர ொம்களும் 
நொன்கு குர ொ  ொட்டிட்கடளக் பகொண்டிருக்கின்றன. இந்நிடலயில் ஒத்த 
குர ொர ொர ொம்கள் நொன் யம் (tetrad) எனப்படுகின்றன. 
(d) ஒவ்பவொரு ஒத்த குர ொர ொர ொ ிலும் ஒரு குர ொ ொட் டிட் எண்ரைொ 
நியூக்ளிரயஸ் பநொதியின் உதவியினொல் குறுக் கொகப் பிரிகின்றது. 
(e) பிரிந்த குர ொ ொட்டிட்கள், தங்கள் துண்டுகடள அடுத்த குர ொர ொர ொ ின் 
குர ொ ொட்டிரைொடு  ொற்றிக் பகொள்கின்றன. உடைந்த குர ொ ொட்டிட் துண்டுகள் 
ஒட்டிக்பகொள்ள டலரகஸ் பநொதி உதவுகின்றது. இவ்வொறு ஒத்த 
குர ொர ொர ொம்களுக்கி டைரய, குர ொ ொட்டின் பபொருள்  ொற்றிக் பகொள்ளப்படுவது 
குறுக்பகதிர்  ொற்றம் (crossing over) என்று அடழக்கப் படுகின்றது. 
(f) குறுக்பகதிர்  ொற்றத்டதயடுத்து டகயொஸ் ர ட்ைொ அல் லது குறுக்பகதிர் அட ப்பு 
(chiasmara) உண்ைொகின்றது. ஒத்த குர ொர ொர ொம்களில் ஒரு குறுக்பகதிர்ட ப்ரபொ 
அல்லது இ ண்டு அதற்கு ர ற்பட்ை குறுக்பகதி ட ப்புக்கரளொ உண்ைொ 

கின்றன. 
(g) உட்கரு ைி இந்நிடல வட   டறயொ லிருக்கின்றது. 

5. டிப்ர ோட்டீன் அல்ைது டிப்ர ோனமீோ (Diplorere - diplonema) 

(a) இந்நிடலயில் ஒத்துகுர ொர ொர ொம்களின் ஈர்ப்புச்க்தி குடறவதினொல் அடவ 
ஒன்டறவிட்பைொன்று பிரியத்துவங்குகின்றன. 
(b) ஆனொல் குறுக்பகதி ட ப்புப் பகுதியில் அதொவது குர ொ ொட்டிட் துண்டுகடள 
 ொற்றிக் பகொண்ை பகுதிகளில் பிரியவில்டல . 

6. டையட ரனைிஸ் (Diakinesis) 

(a) ஈரிடைக் குர ொர ொர ொம்கள்  ிகக் குறுகி உடறந்து உட்கருவில்  ீ ொகப் 
ப வுகின்றன. 
(b) உட்கரு ைி  டறந்து விடுகின்றது. 
(c) குறுக்பகதி ட ப்பு இடைப்புக்கள், ப ன்ட்ர ொ ியரி னின்று விலகி 
முடனகளுக்குச் ப ல்கின்றன. நடுரவ உள்ள இடைப்புக்கள்  டறந்து விடுகின்றன. 



(d) குர ொ ொட்டிட்கள் இப்பபொழுதும் ஒன்ரறொபைொன்று முடனகளில் 
இடைக்கப்பட்டிருக்கின்றன.  

புர ோலமட்ைோரபஸ் I (Prometaphase ) 

இதில் கீழ்வரும் நிகழ்ச் ிகள் நடைபபறுகின்றன.  

(a) உட்கருப் பைலம்  டறந்து விடுகின்றது. 
(b) இரு ப ன்ட்ரிரயொல்களுக்கிடைரய நுண்குழல்கள் உரு வொகி ஸ்பின்டில் 
இடழகளொகின்றன. 
(c) குர ொர ொர ொம்கள் சுருளொகச் சுருண்டு ஸ்பின்டில் இடழகளின் ட யப்பகுதியில் 
அட கின்றன.  

லமட்ைோரபஸ் I (Metaphase I) 

a. ஸ்பின்டிலின் நுண்குழல்கள் ஒத்த குர ொர ொர ொம்க வின் 
ப ன்ட்ர ொ ியர்கரளொடு இடைகின்றன. 

b. ஒவ்பவொரு குர ொர ொர ொ ின் ப ன்ட்ர ொ ியரும் எதிப திர் துருவங்கடள 
ரநொக்கி அட கின்றன. 

c. ஒத்த குர ொர ொம்களுக்கிடைரய உந்தித் தள்ளும் ஆற் வல் அதிகரிக்கத் 
துவங்குகின்றது. இதனொல் குர ொர ொர ொம்கள் விலகத் தயொ ொகின்றன. 

அனோரபஸ் I (Anaphase I) 

(a) குர ொர ொர ொ ின் இடழகள் அல்லது நுண்குழல்கள் சுருங்குவதினொல் ஒவ்பவொரு 
ஒத்த குர ொர ொர ொமும் அதன் ஒரு குர ொ ொட்டிட்கரளொடு ப ல்லின் எதிப திர்த் 
துருவங்கடள அடைகின்றது. 
(b) முடனகளில் உள்ள இடைப்புக்கள் பிரிந்து விடுகின்றன. 
(c) முடனகடள அடைந்த ஒத்த குர ொர ொர ொ ில் ஒன்று தொய் வழி வந்ததொகரவொ, 

அல்லது தந்டத வழி வந்ததொகரவொ இருக்கின்றது. 
(d) குர ொர ொர ொம் எண்ைிக்டகக் குடறப்பு இந்நிடல யில் நடைபபறுகின்றது. 

டீரைோரபஸ் I (Telophase I) 

(a) எண்ரைொபிளொ  வடல உட்கருப்பைலத்டத உருவொக்கு கின்றது. 
(b) குர ொர ொர ொம்கள் சுருள் அவிழ்கின்றன. 
(c) உட்கரு ைி உண்ைொகின்றது.  

(d) இரு ர ய் உட்கருக்கள் உண்ைொகின்றன. 
(e) ரகரிரயொடகனி ிட  அடுத்து ட ட்ரைொடகனி ிஸ் நடைபபறுகின்றது. 
(f) முடிவில் ஒற்டற யக குர ொர ொர ொம்கள் பகொண்ை இரு ர ய்ச் ப ல்கள் 
உருவொகின்றன. 

இ ண்ைோம் குன்றற் பிரிவு 

(Second Meiotic Division) இ ண்ைொம் குன்றற் பிரிவு இரு ர ய் ஒற்டற யச் ப ல்க ளில் 
நடைபபறும்  டறமுகப் பிரிவு ஆகும். இதன் விடளவொக ஒவ்பவொரு ஒற்டற யச் 
ப ல்லும் இரு ர ய் ஒற்டற யச் ப ல்கடளத் ரதொற்றுவிக்கின்றன. இ ண்ைொம் 
குன்றற் பிரிவில் கீழ்வரும் படிநிடலகள் கொைப்படுகின்றன.  



 

புர ோரபஸ் II (Prophase II) 

(a) ப ன்ட்ரிரயொல் இ ண்ைொகப் பிரிந்து ஒவ்பவொன்றும் ஒவ்பவொரு துருவத்டத 
ரநொக்கிச் ப ல்கின்றன. 
(b) நுண் குழல்கள் ஸ்பின்டிலொக உருவொகின்றன. இது முதல் குன்றற் பிரிவின் 
ஸ்பின்டிலுக்குச் ப ங்குத்தொக அட கின்றது. 
(c) உட்கருப் பைலமும், உட்கரு ைியும்  டறந்துவிடுகின் றன. 
(d) இரு குர ொ ொட்டிட்கள் பகொண்ை குர ொர ொர ொம்கள் குட்டையொகவும் கன ொகவும் 
 ொறுகின்றன. 

லமட்ைோரபஸ் II (Metaphase II) 

(a) குர ொர ொர ொம்கள் ஸ்பின்டிலின் ட யக்ரகொட்டில் அட கின்றன. 
(b) ப ன்ட்ர ொ ியர்கள் இ ண்ைொகப் பிரிந்து ஒவ்பவொரு குர ொர ொர ொமும் இரு 
குர ொ ொடிட்களொகின்றன. 
(c) ஸ்பின்டிலின் நுண் குழல்கள் குர ொர ொர ொம்களின் ப ன்ட்ர ொ ியர ொடு 
இடைகின்றன. 



அனோரபஸ் 1 (Anaphase II) 

(a) குர ொ ொடிட்கள் எதிப திர் துருவங்கடள ரநொக்கி குர ொ ர ொர ொ ல் இடழகளின் 
சுருக்கத்தினொல் இழுக்கப்படுகின்றன. 

Telophase II 

(a) எதிப திர்த் துருவங்கடள ரநொக்கி இழுக்கப்பட்ை குர ொ  ொட்டிட்கள் இப்ரபொது 
குர ொர ொர ொம்கள் எனப்படுகின்றன. 
(b) எண்ரைொபிளொ  வடல குர ொர ொர ொம்கடளச் சுற்றி உட்கருப் பைலத்டதத் 
ரதொற்றுவிக்கின்றது. 
(c) உட்கரு ைி உருவொகின்றது. 
(d) ட ட்ரைொபிளொ ப் பிரிவு நடைபபற்று இரு ஒற்டற ய ர ய்ச் ப ல்கள் 
உருவொகின்றன. 

குன்றற் பிரிவின் முக் ியத்துவம் 

1. குன்றற் பிரிவு, ஒரு நி ந்த  ொன, திட்ை ொன குர ொர ொ ர ொம் 
எண்ைிக்டகடய உயிரினங்களில் நிடலப்படுத்துகின்றது. 

2. குறுக்பகதிர்  ொற்றங்கள் மூலம் ஜனீ்கடள  ொற்றிக் பகொண்டு   புவழிப் 
பண்புகளிடைரய ரவறுபொடுகடள, உயிரி னங்களிடைரய உண்ைொக்குகின்றது. 
இவ்ரவறுபொடுகள் முடிவில் பரிைொ த்தின் மூலம் புதிய உயிரினங்கடளத் 
ரதொற்றுவிக்கின்றன. 

 

 

 

 

 


